
 

 

 

I CURSO DE TRASPLANTE RENAL PARA ENFERMERAS DE 

NEFROLOGIA 

 

 
DE LA CONSULTA DE ENFERMEDAD RENAL CRONICA 

AVANZADA AL TRASPLANTE. 

21 y 22 de marzo por la mañana 

o 

28 y 29 de marzo por la tarde 

Lugar: Unidad Docente Parc de Salut Mar - UAB. 

Calle del Dr.Aiguader, 80 08003 Barcelona 

Inscripciones gratuitas a abach@pardesalutmar.cat o 
afaura@parcdesalutmar.cat 

 
 

Plazas limitadas y por riguroso orden de inscripción 
COMITÉ ORGANIZADOR: Ernestina Junyent, Marta Crespo, Anna Bach, Anna Faura, Yaiza 

Martínez y Aida Martínez 

Servicio de Nefrología del Hospital del Mar. 

Acreditación por el Consejo Catalán de Formación Continuada de Profesiones Sanitarias a 

trámite 

Este curso está avalado por la ACIN (Associació Catalana d’Infermeria Nefrológica) 

mailto:abach@pardesalutmar.cat
mailto:afaura@parcdesalutmar.cat


 

 

 

Opción Mañana 

PRIMER DIA 21 de MARZO por la mañana: 

8:45h Recogida de Documentación y bienvenida 

I. EL ACCESO AL TRASPLANTE 

9:00h Ayudamos en la toma de decisiones en la consulta de enfermedad 

renal crónica avanzada 
Sra. Marisol Fernández, Enfermera referente de la Consulta de Enfermedad Renal 

Avanzada del Hospital del Mar 

 
9.30h ¿Qué Calidad de vida tienen las personas con ERC? 
Sra. Eva Barbero, Enfermera referente de Diálisis Peritoneal del Hospital del Mar 

 
10:00h Seguimiento de enfermería mientras esperamos el trasplante 
Sra. Anna Faura, Enfermera Responsable de la Unidad de Soporte a la investigación 

Clínica del Servicio de Nefrología del Hospital del Mar 

 

  10.30h CAFÉ  

 

11:00h ¿Qué hemos aprendido sobre Fragilidad y ERC? 
Sra. Anna Bach, Enfermera referente de la consulta de Trasplante Renal del Hospital del 

Mar 

 

11:30h Trasplante de donante en muerte encefálica y asistolia 
Dra. Ana Zapatero, Intensivista y Coordinadora de Trasplante del Hospital del Mar 

 

12:00h Compatibilidad e incompatibilidad en el trasplante: “los 

anticuerpos” 
Dra. Marta Crespo, Jefa de Sección de Trasplante del Hospital del Mar 

 
12.30h Comprender la inmunosupresión 
Dr. Carlos Arias, Nefrólogo de la Sección de Trasplante del Hospital del Mar 

 
13:00h TALLERES EN GRUPOS (I): Evaluación de conocimientos 

14:00h FINAL DE LA PRIMERA JORNADA 



 

 

 

SEGUNDO DÍA 22 de MARZO por la mañana: 

 

II. EL TRASPLANTE 

 
9:00h  ¿Cómo valoramos al paciente con ERC para un trasplante renal? 
Dra. M.ª José Pérez, Nefróloga de la Sección de Trasplante del Hospital del Mar 

9:30h Trasplante de donante vivo 
Dra. Marta Crespo, Jefa de Sección de Trasplante del Servicio de Nefrología del Hospital 

del Mar 

10:00h El trasplante renal ES la mejor opción terapéutica 
Dr. Julio Pascual, Jefe del Servicio de Nefrología del Hospital del Mar 

 
10:30h Aspectos urológicos del trasplante renal 
Dr. Lluis Cecchini, Jefe de Sección de Urología del Hospital del Mar 

 

11:00h CAFÉ 

III. VIVIR TRASPLANTADO 

11:30h Qué hace falta saber cuando ya están trasplantados 
Sra. Núria Gascó, Enfermera de la Unidad de Nefrología y de Hemodiálisis del Hospital 

del Mar 

 

11:50h El mejor seguimiento médico postrasplante 
Dra. Marisa Mir, Nefróloga de la Sección de Trasplante del Hospital del Mar 

 
12:10h El mejor seguimiento de enfermería: del alta a las primeras 

semanas 
Sra. Anna Bach, Enfermera referente de la consulta de Trasplante Renal del Hospital del 

Mar 

 
12:30h El mejor seguimiento de enfermería a partir del primer mes 

postrasplante 
Sra. Yolanda Castillo, Enfermera de la Unidad de Nefrología y de Hemodiálisis del 

Hospital del Mar. 

 
13:00h TALLERES EN GRUPOS (II): Evaluación de conocimientos 

14:00h CLAUSURA 



 

 

 

Opción Tarde 

PRIMER DIA 28 de MARZO por la tarde:  

14:45h Recogida de Documentación y bienvenida 

I. EL ACCESO AL TRASPLANTE 

15:00h Ayudamos en la toma de decisiones en la consulta de enfermedad 

renal crónica avanzada 
Sra. Marisol Fernández, Enfermera referente de la Consulta de Enfermedad Renal 

Avanzada del Hospital del Mar 

 

15.30h ¿Qué Calidad de vida tienen las personas con ERC? 
Sra. Eva Barbero, Enfermera referente de Diálisis Peritoneal del Hospital del Mar 

 

16:00h ¿Cómo valoramos al paciente con ERC para un trasplante renal? 
Dra. M.ª José Pérez, Nefróloga de la Sección de Trasplante del Hospital del Mar 

 

16: 30 CAFÉ 

 
17:00h Seguimiento de enfermería mientras esperamos el trasplante 
Sra. Anna Faura, Enfermera Responsable de la Unidad de Soporte a la investigación 

Clínica del Servicio de Nefrología del Hospital del Mar 

 
17:30h ¿Qué hemos aprendido sobre Fragilidad y ERC? 
Sra. Maria Vera, Enfermera de la Unidad de Soporte a la investigación Clínica del 

Servicio de Nefrología del Hospital del Mar 

 

18:00h Compatibilidad e incompatibilidad en el trasplante: “los 

anticuerpos” 
Dra. Marta Crespo, Jefa de Sección de Trasplante del Hospital del Mar 

 
18.30h El trasplante renal ES la mejor opción terapéutica 
Dr. Julio Pascual, Jefe del Servicio de Nefrología del Hospital del Mar 

 
19:00h TALLERES EN GRUPOS (I): Evaluación de conocimientos 

20:00h FINAL DE LA PRIMERA JORNADA 



 

 

 

SEGUNDO DÍA 29 de MARZO por la tarde: 

II. EL TRASPLANTE 

15:00h Trasplante de donante vivo 
Dra. Marta Crespo, Jefa de Sección de Trasplante del Servicio de Nefrología del Hospital 

del Mar 

 
15:20h Trasplante de donante en muerte encefálica y asistolia 
Dra. Ana Zapatero, Intensivista y Coordinadora de Trasplante del Hospital del Mar 

 
15:40h Aspectos urológicos del trasplante renal 
Dr.Lluis Cecchini, Jefe de Sección de Urología del Hospital del Mar 

 
16:00h CAFÉ 

III. VIVIR TRASPLANTADO 
16:30h Comprender la inmunosupresión 
Dr. Carlos Arias, Nefrólogo de la Sección de Trasplante del Hospital del Mar 

 

17:00h El mejor seguimiento médico postrasplante 
Dra. Marisa Mir, Nefróloga de la Sección de Trasplante del Hospital del Mar 

17:30h Qué hace falta saber cuando ya están trasplantados 
Sra. Núria Gascó, Enfermera de la Unidad de Nefrología y de Hemodiálisis del Hospital 

del Mar 

 

18:00h El mejor seguimiento de enfermería del alta a las primeras 

semanas 
Sra. Anna Bach, Enfermera referente de la consulta de Trasplante Renal del Hospital del 

Mar 

 
18:30h El mejor seguimiento de enfermería después de los primeros 

meses postrasplante 
Sra. Yolanda Castillo, Enfermera de la Unidad de Nefrología y de Hemodiálisis del 

Hospital del Mar. 

 
19:00h TALLERES EN GRUPOS (II): Evaluación de conocimientos 

20:00h CLAUSURA 



 

 

 

Hoja de Inscripción 

El curso se llevará a cabo en el mes de marzo de 2019 los días 21 - 22 por la mañana de 8h a 14h 

y 28-29 de 15:00h a 20:00h por la tarde. 
 

Para la formalización de la inscripción, necesitamos que rellene los siguientes datos y los haga 

llegar a Anna Bach o Anna Faura en las siguientes direcciones: abach@parcdesalutmar.cat o 

afaura@parcdesalutmar.cat . 
 

Nombre:  Apellidos:    
 

DNI:  Dirección:    
 

Población:  CP:    
 

Dirección de correo electrónico:    

 
Centro de trabajo:  Categoría profesional:    

 
Área de trabajo: 

 
□ Hemodiálisis □ Diálisis peritoneal □ Trasplante 

 

□ ERCA □ Todas las anteriores 
 

 

Día y turno al que asistirá (o turno mañana o turno tarde): 
 

Turno mañana 

 
• 21 de marzo turno mañana de 8h a 14h □ 

• 22 de marzo turno mañana de 8h a 14h 

Turno tarde 

 
• 28 de marzo turno tarde de 15:00h a 20:00h □ 
• 29 de marzo turno tarde de 15:00h a 20:00h 

 
 

Gracias, desde la organización del grupo de trabajo del curso de trasplante renal del servicio de 

nefrología del Parc de Salut Mar. 
 

Barcelona, 20 de enero del 2019. 
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