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Presentación

Apreciad@s compañer@s y amig@s:

Esperamos de todo corazón que las experiencias vividas en los últimos meses por la 
pandemia Covid y sus secuelas nos permitan poco a poco adaptarnos a los cambios ne-
cesarios y reformular nuestra manera de trabajar y aprender, de forma más eficiente 
y productiva. Nos esperan aún meses de incertidumbre, pero creemos que debemos 
seguir con la ilusión de formarnos y organizar la XII edición del Curso de Enfermeda-
des Autoinmunes Ampollares y del Tejido conectivo. Manejo de inmunosupresores 
en Dermatología. En esta ocasión creemos que la forma más práctica es organizarlo es 
de forma virtual para poder llegar a todos los interesados, con charlas disponibles en 
línea y mesas redondas en directo los días 15 y 16 de octubre, manteniendo el carácter 
de proximidad al experto característico de las ediciones anteriores.

Esperamos con esta nueva fórmula seguir ofreciendo a residentes y especialistas en 
Dermatología el alto nivel docente de los ponentes, con el fin de mejorar la asisten-
cia y manejo de los pacientes con enfermedades autoinmunes con manifestaciones 
cutáneo-mucosas, cuya complejidad implica la complicidad de otras especialidades 
como Reumatología, Endocrinología, Enfermedades infecciosas, Aparato digestivo, Gi-
necología, Inmunología y Oftalmología. 

Esperamos que el curso sea de tu interés y que podamos contar con tu participación.

¡Hasta pronto!

Dra. Laia Curto Barredo y Dra. Júlia M. Sánchez-Schmidt
Coordinadoras del curso

Dr. Ramon M. Pujol Vallverdú
Jefe de Servicio
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Programa

 ENFERMEDADES AMPOLLARES 
AUTOINMUNES

1.	 	Introducción,	clasificación		y	
aproximación histopatológica de las 
enfermedades ampollares 
autoinmunes (20’) 
Dra. Laia Curto

2.  Técnicas diagnósticas de laboratorio 
para las enfermedades ampollares 
autoinmunes (20’) 
Dr. José Manuel Mascaró Galy

3.  Enfermedades ampollares 
autoinmunes en la infancia (25’) 
Dra. Asunción Vicente Villa

4.  Celiaquía (20’) 
Dr. Lucas Ilzarbe

ENFERMEDADES AUTOINMUNES 
DEL TEJIDO CONECTIVO

5.  Manifestaciones cutáneo-mucosas 
atípicas en el lupus eritematoso (20’) 
Dra. Isabel Bielsa 

6.  Dermatomiositis: manifestaciones 
inusuales (20’) 
Dr. Vicenç García-Patos

7.  Afectación pulmonar en la 
dermatomiositis: aspectos 
prácticos (20’) 
Dra. Eva Balcells Vilarnau

8.  Síndromes esclerodermiformes (20’) 
Dra. Isabel Bielsa Marsol 

9.  Aspectos prácticos de la 
capilaroscopia (20’) 
Dra. Emma Beltrán

10.  Seguimiento oftalmológico en 
el paciente en tratamiento con 
antipalúdicos (15’) 
Dra. Jessica Botella García

TERAPEÚTICA

11.  Consideraciones previas al tratamiento 
sistémico en enfermedades 
autoinmunes dermatológicas (10’) 
Dra. Laia Curto

12.  Aspectos prácticos del uso de 
glucocorticoides en dermatología (10’) 
Dra. Marta Ferran

13.  Prevención y tratamiento de 
la osteoporosis inducida por 
glucocorticoides (20’) 
Dr. Tarek Salman

14.  Prevención y tratamiento de 
las alteraciones metabólicas y 
endocrinológicas asociadas a 
glucocorticoides (20’) 
Dra. Elisenda Climent

15.  Manejo de las enfermedades 
autoinmunes durante la gestación y 
lactancia (25’) 
Dra. Mª dels Àngels Martínez Zamora

16.	 	Profilaxis	de	infecciones	y	vacunaciones	
en pacientes con inmunosupresores (25’) 
Dra. Judith Villar García 

17.  Detección y manejo de las infecciones 
por virus de las hepatitis (25’) 
Dra. Montserrat García Retortillo

NOVEDADES

18.  Novedades clínicas y terapéuticas 
en enfermedades ampollares 
autoinmunes (35’) 
Dr. Agustín España

19.  Novedades clínicas y terapéuticas en 
enfermedades autoinmunes del tejido 
conectivo (35’) 
Dr. Vicenç García-Patos
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  MESA REDONDA I

ENFERMEDADES AMPOLLARES 
AUTOINMUNES INTRAEPIDÉRMICAS
Moderadora: Dra. Laia Curto Barredo

Ponentes: Dr. José Manuel Mascaró Galy, 
Dr. Agustín España, Dr. Ricardo Suárez y 
Dra.Pilar Iranzo

16:00 h. CASO CLÍNICO 1 
  Pénfigo	vulgar (15’)

 Dr. José Manuel Mascaró Galy

16:15 h. CASO CLÍNICO 2 
  Pénfigo	foliáceo (15’)

 Dr. Agustín España

16:30 h. CASO CLÍNICO 3 
  Pénfigo	IgA (15’)

 Dr. Ricardo Suárez

16:45 h. CASO CLÍNICO 4 
  Pénfigo	paraneoplásico (15’)

 Dra. Pilar Iranzo

17:00 h. Discusión (30’)

  MESA REDONDA III

ENFERMEDADES AUTOINMUNES DEL TEJIDO CONECTIVO 
Moderadora: Dra. Júlia Mª Sánchez-Schmidt

16:00 h.  Autoanticuerpos y dermatología (20’)

  Dra. Eva Mª Martínez Cáceres

16:20 h.  Caso clínico 1 (15’)

  Dra. Júlia Mª Sánchez-Schmidt

16:35 h. Caso clínico 2 (15’)

  Dra. Isabel Bielsa Marsol

16:35 h. Caso clínico 3 (15’)

  Dr. Vicenç García Patos

17:05 h. Discusión (30’)

17:35 h.   Simposio Sanofi: ¿Qué hay 
de nuevo en Dermatitis atópica? 
Actualización en el manejo 
del paciente con DA moderada 
grave (60’)

  Dr. Ignasi Figueras

de 16:00 a 20:30 horasJueves 15 de octubre, tarde

de 16:00 a 18:35 horas

Viernes 16 de octubre, tarde

  MESA REDONDA II 

ENFERMEDADES AMPOLLARES 
AUTOINMUNES SUBEPIDÉRMICAS
Moderadora: Dra. Laia Curto Barredo

Ponentes: Dra. Laia Curto, Dr. Ricardo Suárez, 
Dr. Antonio Guilabert, Dr. Agustín España y 
Dra.Pilar Iranzo

17:45 h. CASO CLÍNICO 5 
  Dermatitis herpetiforme (15’)

 Dra. Laia Curto

18:00 h. CASO CLÍNICO 6 
  Dermatosis IgA lineal (15’)

 Dr. Ricardo Suárez 

18:15 h. CASO CLÍNICO 7 
  Penfigoide	ampollar	y	gestacional (15’)

 Dr. Antonio Guilabert

18:30 h. CASO CLÍNICO 8 
  Penfigoide	de	mucosas (15’)

 Dr. Agustín España

18:45 h. CASO CLÍNICO 9 
  Epidermolisis ampollar adquirida (15’)

 Dra. Pilar Iranzo

19:00 h. Discusión (30’)

19:30 h.  Simposio Janssen: Actualización en 
Psoriasis (60’)

  Dr. Fernando Gallardo - Dra. Marta Ferran
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Dra. Eva Balcells Vilarnau. Médico 
especialista en Neumología. Servicio 
de Neumología del Hospital del Mar, 
Barcelona
Dra. Emma Beltrán Catalán. Servicio 
de Reumatología del Hospital del Mar, 
Barcelona
Dra. Isabel Bielsa Marsol. Médico 
especialista en Dermatología. Jefe 
clínico del Servicio de Dermatología 
del Hospital Germans Trias i Pujol, 
Badalona. Profesora Titular de 
Dermatología. Universitat Autònoma de 
Barcelona
Dra. Jessica Botella García. Médico 
especialista en Oftalmología. Servicio 
de Oftalmología del Hospital Germans 
Trias i Pujol, Badalona 
Dra. Elisenda Climent Biescas. Servicio 
de Endocrinología y Nutrición del 
Hospital del Mar, Barcelona 
Dra. Laia Curto Barrdo. Médico 
especialista en Dermatología. Servicio 
de Dermatología del Hospital del Mar, 
Barcelona
Dr. Agustín España Alonso. Médico 
especialista en Dermatología. Director 
del Servicio de Dermatología de la 
Clínica Universitaria de Navarra, 
Pamplona
Dra. Marta Ferran Farrés. Médico 
especialista en Dermatología. Servicio 
de Dermatología del Hospital del Mar, 
Barcelona

Dr. Ignasi Figueras Nart. Médico 
especialista en Dermatología. 
Servicio de Dermatología del Hospital 
Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet 
de Llobregat
Dra. Montserrat García Retortillo. Jefa 
de Sección de Hepatología. Servicio 
de Digestología del Hospital del Mar, 
Barcelona
Dr. Vicenç García-Patos. Médico 
especialista en Dermatología. Jefe del 
Servicio de Dermatología del Hospital 
Vall d’Hebron, Barcelona
Dr. Antonio Guilabert. Médico 
especialista en Dermatología. Servicio 
de Dermatología del Hospital General 
de Granollers, Barcelona
Dr. Lucas Ilzarbe Sánchez. Médico 
especialista en Gastroenterología. 
Servicio de Digestología del Hospital 
del Mar, Barcelona
Dra. Pilar Iranzo Fernández. Médico 
especialista en Dermatología. Consultor 
1, Servicio de Dermatología del 
Hospital Clínic, Barcelona
Dra. Eva Mª Martínez Cáceres. Médico 
especialista en Inmunología. Jefe del 
Servicio de Inmunología del Hospital 
Germans Trias i Pujol, Badalona
Dra. Mª dels Àngels Martínez Zamora. 
Médico especialista en Obstetricia y 
Ginecología. Servicio de Obstetricia 
y Ginecología del Hospital Clínic, 
Barcelona

Dr. José Manuel Mascaró Galy. 
Médico especialista en Dermatología. 
Consultor 2, Servicio de Dermatología 
del Hospital Clínic, Barcelona. Profesor 
Titular de la Facultad de Medicina.
Universitat de Barcelona
Dr. Tarek Carlos Salman Monte. Médico 
especialista en Reumatología. Servicio 
de Reumatología del Hospital del Mar, 
Barcelona
Dra. Júlia Mª Sánchez Schmidt. Médico 
especialista en Dermatología. Servicio 
de Dermatología del Hospital del Mar, 
Barcelona
Dr. Ricardo Suárez Fernández. Médico 
especialista en Dermatología. Jefe de 
Servicio Dermatología. HGU Gregorio 
Marañón, Madrid
Dra. Mª Asunción Vicente Villa. Médico 
especialista en Dermatología. Consultor 
en Dermatología Pediátrica. Sección 
Dermatología Pediátrica. Hospital Sant 
Joan de Déu, Universidad de Barcelona, 
Barcelona 
Dra. Judith Villar García. Médico 
adjunto. Servicio de Enfermedades 
Infecciosas del Hospital del Mar, 
Barcelona

Información general

Ponentes y moderadores

Colaboradores:
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