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Presentación

Apreciado/a compañero/a:

Es para nosotros un orgullo poder presentaros la X edición del Curso de Enfermeda-
des Autoinmunes Ampollares y del Tejido conectivo. Manejo de inmunosupresores 
en Dermatología que se celebrará en Barcelona los próximos 18 y 19 de octubre de 
2018.

Un año más, asumimos con ilusión la organización de este curso, con el ánimo de seguir 
ofreciendo una actividad de alta calidad formativa, fruto de la experiencia acumulada 
y de la colaboración de los ponentes. De nuevo, podemos seguir contando con ellos y 
queremos agradecerles de antemano su generosidad en compartir sus conocimientos.

Este curso es el reflejo de nuestro empeño en poner a disposición de residentes y es-
pecialistas en Dermatología los conocimientos básicos y la experiencia de los ponentes 
en este campo tan específico de la Dermatología, con el fin de mejorar la asistencia 
y manejo de los pacientes con enfermedades autoinmunes con manifestaciones cu-
táneo-mucosas. Consideramos fundamental mantener el temario básico de ediciones 
previas, pero también queremos introducir nuevas fórmulas para poderlos abordar. La 
complejidad de estas patologías implica la complicidad de otras especialidades y para 
ello invitamos a que participen expertos especialistas en Dermatología, Reumatología, 
Endocrinología, Enfermedades infecciosas, Aparato digestivo, Ginecología, Inmunolo-
gía y Oftalmología, hecho que enriquece el contenido del curso. 

Esperamos que el curso sea de tu interés y que podamos contar con tu asistencia.

¡Hasta pronto!

Dra. Laia Curto Barredo y Dra. Júlia M. Sánchez-Schmidt
Coordinadoras del curso

Dr. Ramon M. Pujol Vallverdú
Jefe de Servicio
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Programa

Jueves 18 de octubre, mañana

de 08:00 a 15:00 horas

08:00  Entrega de documentación
08:30  Bienvenida e inauguración del 

curso
 Dr. Ramon M. Pujol y Dr. Julio Pascual

 Introducción
 Moderador: Dr. Ramon M. Pujol 

08:45  Introducción, clasificación y 
técnicas diagnósticas de las 
enfermedades ampollares 
autoinmunes (20’)

 Dra. Laia Curto

  Enfermedades ampollares 
autoinmunes intraepidérmicas 

 Moderador: Dr. Ricardo Suárez

09:05  Pénfigos vulgar (15’) 
Dr. J. M. Mascaró Galy

09:20  Pénfigo foliáceo y pénfigo 
IgA (15’)

 Dr. Agustín España

09:35  Pénfigo paraneoplásico (15’)

 Dra. Pilar Iranzo

09:50 Discusión

  Prevención de las 
complicaciones sistémicas 
de los glucocorticoides 

 Moderadora: 
 Dra. Júlia Mª Sánchez-Schmidt

10:00  Prevención y tratamiento de 
la osteoporosis inducida por 
glucocorticoides (25’)

 Dr. Tarek Salman

10:25   Alteraciones metabólicas y 
endrocrinológicas asociadas a 
glucocorticoides (25’)

 Dra. Gemma Llauradó Cabot

10:50 Discusión

11:00 Pausa café

  Enfermedades ampollares 
autoinmunes subepidérmicas I 

 Moderadora: Dra. Pilar Iranzo 

11:30 Celiaquía (20’)

 Dr. Lucas Ilzarbe

11:50  Dermatitis herpetiforme (15’)

  Dra. Irene García Díez 

12:05  Dermatosis IgA lineal (15’)

 Dr. José Manuel Mascaró Galy

12:20  Sulfona (15’)

 Dr. Ricardo Suárez 

12:35 Discusión

 Terapéutica I
 Moderador: Dr. J. M. Mascaró Galy

12:45  Metotrexato (15’)

 Dr. José Manuel Carrascosa

13:00  Inhibidores de la calcineurina: 
ciclosporina y tacrolimus (15’)

 Dra. Marta Ferran

13:15  Azatioprina (15’)

 Dra. Laia Curto

13:30  Micofenolato mofetilo (15’)

 Dra. Júlia Mª Sánchez-Schmidt

13:45 Discusión 

13:55 Pausa almuerzo
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  Enfermedades ampollares 
autoinmunes subepidérmicas II 

 Moderadora: Dra. Marta Ferran

15:00    Penfigoide ampollar y 
gestacional (15’) 

 Dr. Ricardo Suárez 

15:15  Penfigoide de mucosas (15’)

 Dr. Agustín España

15:30    Epidermolisis ampollar 
adquirida. Lupus eritematoso 
sistémico ampollar (15’) 

 Dra. Pilar Iranzo

15:45 Discusión

 Terapéutica II
 Moderador: Dr. Ricardo Suárez

15:55  Rituximab (15’)

 Dr. Agustín España 

16:10  Inmunoglobulinas 
endovenosas (15’)

 Dr. José Manuel Mascaró Galy

16:25 Discusión

16:35 Pausa café

de 15:00 a 18:00 horas
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Jueves 18 de octubre, tarde

  Enfermedades 
autoinmunes del tejido 
conectivo (I)

 Moderador: Dr. Ramon M. Pujol

16:55         Criterios SLICC 2012: 
manifestaciones cutáneo-
mucosas del lupus 
eritematoso (20’)

 Dra. Isabel Bielsa 

17:15        Antipalúdicos de 
síntesis (15’)

 Dr. Ignasi Figueras Nart

17:30         Seguimiento oftalmológico 
en el paciente en 
tratamiento con 
antipalúdicos (15’)

 Dr. Marc Carbonell

17:45 Discusión - Cierre del día



5

Viernes 23 de octubre, mañana

de 09:00 a 15:00 horas

  Infancia, embarazo y 
lactancia

 Moderadora: 
 Dra. Júlia Mª Sánchez-Schmidt

09:00  Enfermedades ampollares 
autoinmunes en la infancia (30’)

 Dra. Asunción Vicente Villa

09:30  Manejo de las enfermedades 
ampollares autoinmunes 
durante la gestación y 
lactancia (30’)

 Dra. Mª dels Àngels Martínez Zamora

10:00  Discusión

 Terapéutica III
 Moderador: Dr. Agustín España

10:10  Fármacos biológicos: 
perspectivas terapéuticas 
en dermatología (40’)

 Dr. Fernando Gallardo  

10:50   Discusión

11:00 Pausa café

  Enfermedades autoinmunes 
del tejido conectivo (II)

 Moderadora: Dra. Laia Curto

11:30         Dermatomiositis: 
manifestaciones inusuales (20’)

 Dr. Vicenç García-Patos  

11:50        Síndromes esclerodermiformes 
(20’)

 Dra. Isabel Bielsa Marsol 

12:10         Fenómenos vasculares en las 
conectivopatías (20’)

 Dr. Ramon M. Pujol

12:30  Discusión

  Inmunosupresores, biológicos 
e infecciones 

 Moderador: Dr. Fernando Gallardo

12:40    Profilaxis de infecciones y 
vacunaciones en pacientes con 
inmunosupresores (30’) 

 Dra. Judith Villar García 

13:10    Detección y manejo de las 
infecciones por virus de las 
hepatitis (30’) 

 Dra. Montserrat García Retortillo  

13:40 Discusión 

13:50 Pausa almuerzo

Viernes 19 de octubre, mañana
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de 15:00 a 17:50 horas

  Enfermedades autoinmunes 
del tejido conectivo (III) 
Moderadora: Dra. Isabel Bielsa

15:00  Autoanticuerpos antinucleares 
y dermatología (30’)

 Dr. Vicenç García-Patos 
 Dra. Eva Mª Martínez Cáceres 
 Dra. Júlia Mª Sánchez-Schmidt

15:30  Autoanticuerpos en la 
dermatomiositis (30’)

 Dra. Isabel Bielsa Marsol  
 Dr. Vicenç García-Patos 
 Dra. Eva Mª Martínez Cáceres

16:00 Discusión

16:10 Pausa café

 Algoritmos terapéuticos 
 Moderadora: Dr. Ramon M. Pujol

16:30 Pénfigo vulgar y foliáceo (10’)

 Dr. José M. Mascaró Galy

16:40 Pénfigo paraneoplásico (10’)

 Dra. Pilar Iranzo

16:50 Penfigoide ampollar
 y gestacional (10’)

 Dr. Ricardo Suárez 

17:00 Dermatosis IgA lineal

 Dermatitis herpetiforme (10’)

 Dra. Laia Curto

17:10  Penfigoide de mucosas (10’)

 Dr. Agustín España

17:20  Epidermolisis ampollar 
adquirida (10’)

 Dra. Pilar Iranzo

17:30  Lupus eritematoso cutáneo (10’)

 Dra. Júlia Mª Sánchez-Schmidt 

17:40  Dermatomiositis (10’)

 Dr. Vicenç García-Patos 

17:50  Esclerodermia localizada (10’)

 Dra. Isabel Bielsa Marsol 

18:00   Discusión - Cierre del Curso

Inscríbase a través de nuestra página web: www.inmunosupresores.bocemtium.com

No está permitida la 
utilización de móviles en las 
salas.

No está permitido realizar 
fotografías en todo el recinto 
donde se celebra el congreso.

No está permitido realizar grabaciones en todo el 
recinto donde se celebra el congreso.

Durante la celebración del congreso, se podrán realizar grabaciones aleatorias 
por parte de bocemtium. Podrá ejercitar sus derechos de acceso, rectificación y 
cancelación, contactando por escrito a la dirección: Plaza Gala Placídia, 1 9º2ª 
A - 08006 Barcelona o al siguiente correo electrónico: lopd@bocemtium.com
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Dra. M. Isabel Bielsa Marsol. Médico especialista en 
Dermatología. Servicio de Dermatología del Hospital 
Germans Trias i Pujol, Badalona. Profesora Titular de 
Dermatología. Universitat Autònoma de Barcelona
Dr. Marc Carbonell Puig. Médico especialista en 
Oftalmología. Servicio de Oftalmología del Hospital 
Germans Trias i Pujol, Badalona
Dr. José Manuel Carrascosa Carrillo. Médico 
especialista en Dermatología. Servicio de Dermatología 
del Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona
Dra. Laia Curto Barredo. Médico especialista en 
Dermatología. Servicio de Dermatología del Hospital 
del Mar, Barcelona  
Dr. Agustín España Alonso. Médico especialista en 
Dermatología. Director del Servicio de Dermatología 
de la Clínica Universitaria de Navarra, Pamplona 
Dra. Marta Ferran Farrés. Médico especialista en 
Dermatología. Servicio de Dermatología del Hospital 
del Mar, Barcelona 
Dr. Ignasi Figueras Nart. Médico especialista en 
Dermatología. Servicio de Dermatología del Hospital 
Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat 
Dr. Fernando Gallardo Hernández. Médico 
especialista en Dermatología. Servicio de Dermatología 
del Hospital del Mar, Barcelona  
Dra. Irene García Diez. Médico especialista en 
Dermatología. Servicio de Dermatología del Hospital 
del Mar, Barcelona 
Dr. Vicenç García-Patos. Médico especialista en 
Dermatología. Jefe del Servicio de Dermatología del 
Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 
Dra. Montserrat García Retortillo. Médico especialista 
en Digestología. Sección de Hepatología, Servicio de 
Digestología del Hospital del Mar, Barcelona 

Dr. Lucas Ilzarbe Sánchez. Médico especialista en 
Digestología. Servicio de Digestología del Hospital del 
Mar, Barcelona 
Dra. Pilar Iranzo Fernández. Médico especialista en 
Dermatología. Consultor 1, Servicio de Dermatología 
del Hospital Clínic, Barcelona
Dra. Gemma Llauradó Cabot. Médico especialista en 
Endrocrinología. Servicio de Endocrinología y Nutrición 
del Hospital del Mar, Barcelona
Dra. Eva Mª Martínez Cáceres. Médico especialista 
en Inmunología. Jefe del Servicio de Inmunología del 
Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona 
Dra. Mª dels Àngels Martínez Zamora. Médico 
especialista en Obstetricia y Ginecología. Servicio de 
Obstetricia y Ginecología del Hospital Clínic, Barcelona
Dr. José Manuel Mascaró Galy. Médico especialista en 
Dermatología. Consultor 2, Servicio de Dermatología 
del Hospital Clínic, Barcelona. Profesor Titular de la 
Facultad de Medicina.Universitat de Barcelona 
Dr. Ramon M. Pujol Vallverdú. Médico especialista en 
Dermatología. Jefe del Servicio de Dermatología del 
Hospital del Mar, Barcelona 
Dr. Tarek Carlos Salman Monte. Médico especialista 
en Reumatología. Servicio de Reumatología del 
Hospital del Mar, Barcelona 
Dra. Júlia Mª Sánchez Schmidt. Médico especialista 
en Dermatología. Servicio de Dermatología del 
Hospital del Mar, Barcelona 
Dr. Ricardo Suárez Fernández. Médico especialista 
en Dermatología. Jefe de Servicio Dermatología. HGU 
Gregorio Marañón. Madrid
Dra. Mª Asunción Vicente Villa. Médico especialista en 
Dermatología. Consultor en Dermatología Pediátrica. 
Sección Dermatología Pediátrica. Hospital Sant Joan 
de Déu, Universidad de Barcelona, Barcelona 
Dra. Judith Villar García. Médico especialista 
en Medicina Interna. Servicio de Enfermedades 
Infecciosas del Hospital del Mar, Barcelona

Información general

Ponentes

Hospital del Mar
Sala Josep Marull
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