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1. PERSONAL Y DATOS DE CONTACTO 
 
 

Cargo Nombre Extensión/Tel Mail 
Jefe de 
servicio 

Rafael de 
la Torre 

1484 
933160484 

rtorre@imim.es 

Tutora de 
residentes 
Adjunta 

Clara 
Pérez 

1490 
933160490 

cperez@imim.es 

Médico 
especialista 

Esther 
Papaseit 

1494 
933160494 

epapaseit@imim.es 

Residente Julián 
Mateus 

1592 
933160592 

jmateus@imim.es 

Residente Marcos 
Pestarino 

1494 
933160494 

mpestarino@parcdesalutmar.cat 

Enfermera Esther 
Menoyo 

1496 
933160496 

EMenoyo@imim.es 

Enfermera Marta 
Pérez 

1495 
933160495 

mperez2@imim.es 

Enfermera Soraya 
Martín 

1495 
933160495 

smartin4@imim.es 

Enfermera Clara 
Gibert 

1496 
933160496 

cgibert@imim.es 
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2. ORGANIGRAMA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPO DE INVESTIGACIÓN EN 
FARMACOLOGÍA INTEGRADA Y 
NEUROCIENCIA DE SISTEMAS  

Coordinador: R. de la Torre  

PROGRAMA DE INVESTIGACIÓN 
EN NEUROCIENCIAS 

Director: R. de la Torre  

UNIDAD DE ENSAYOS CLÍNICOS 
Responsable: C. Pérez 

 
Facultativos: C. Pérez, E. Papaseit 

 
Enfermería: E. Menoyo, M. Pérez, 

S. Martín, C. Gibert. 
 

 
HOSPITAL DEL MAR- 
PARC DE SALUT MAR 

CEIC PARC DE SALUT MAR  
Facultativo C. Pérez  

IMIM-Instituto Hospital del Mar 
De Investigaciones Medicas 

Director: R. de la Torre 
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3. CARTERA DE SERVICIOS 
 
 
 

• Asistencial: 
 
- Interconsultas: Sobre la monitorización de fármacos, de 

reacciones adversas, concentraciones de drogas en intoxicaciones, 
de selección de medicamentos, de uso de medicamentos en 
poblaciones especiales, de teratogenia, de interacciones 
farmacológicas. 
 

• Investigación: 
 
- Protocolos de proyectos de investigación y ensayos clínicos: 

Evaluación para el CEIC. Soporte en el diseño de ensayos clínicos 
y estudios observacionales. Solicitud de autorización a la AEMPS. 

- Registro de estudios en bases de datos (clinicaltrials.gov). 
- Ensayos clínicos Fase I-II: Diseño y realización de la fase 

experimental. 
- Solicitud de ayudas de investigación  (ISCIII u otros). 
- Presentación de comunicaciones y posters en congresos. 
- Publicación de artículos en revistas medicas. 

 
 

• Docencia  
 
- Pregrado: Grado de medicina (tercer curso: farmacología general 

y sexto curso: farmacología clínica) y grado de fisioterapia 
(optativa: farmacología). 

- Postgrado: Maestria en farmacología, dirección de tesis doctorales 
- Especializada: Formación de residentes de la especialidad de 

farmacología clínica. 
- Formación continuada: Sesiones del servicio (Unidad de 

Investigación Clínica): Bibliográficas, de investigación (visitas de 
inicio, presentación de nuevos proyectos, resultados de estudios), 
exposición de cursos, jornadas, congresos. 
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4. ITINERARIO FORMATIVO 

 
 

Rotaciones 
       
R1 Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6 
 FC EC FC EC Ucias  Ucias  Med Int Med Int 
R1 Mes 7 Mes 8 Mes 9 Mes 10 Mes 11 Mes 12 
 Med Int Med Int Med Int Med Int Cardio Cardio 
R2 Mes 13 Mes 14 Mes 15 Mes 16 Mes 17 Mes 18 
 Cardio Cardio Cardio UCI UCI UCI 
R2 Mes 19 Mes 20 Mes 21 Mes 22 Mes 23 Mes 24 
 Psiq Psiq FC LAB FC LAB FC EC FC EC 
R3 Mes 25 Mes 26 Mes 27 Mes 28 Mes 29 Mes 30 
 FC EC FC EC FC EC FC EC FC EC FC EC 
R3 Mes 31 Mes 32 Mes 33 Mes 34 Mes 35 Mes 36 
 FC EC FC EC FC FV FC FV  FC CT  FC CT 
R4 Mes 37 Mes 38 Mes 39 Mes 40 Mes 41 Mes 42 
 FC EC FC EC FC EC FC EUM FC EUM FC EUM 
R4 Mes 43 Mes 44 Mes 45 Mes 46 Mes 47 Mes 48 
 FC CEIC FC CEIC FC CEIC FC CEIC FC CEIC FC CEIC 

Rotaciones médicas 
Ucias Urgencias Generales Parc de Salut Mar 2 meses 
Med Int Medicina Interna Parc de Salut Mar 6 meses 
Cardio Cardiología y Unidad Coronaria Parc de Salut Mar 5 meses 
UCI Unidad Cuidados Intensivos Parc de Salut Mar 3 meses 
Psiq Psiquiatría - Toxicomanías Parc de Salut Mar 2 meses 
Rotaciones específicas  
FC LAB Farmacología Clínica Laboratorio análisis Parc de Salut Mar-IMIM 2 meses 
FC EC Farmacología Clínica Ensayo Clínico Parc de Salut Mar-IMIM 15 meses 
FC FV Farmacología Clínica Farmacovigilancia Hospital Vall d’Hebrón 2 meses 
FC CT Farmacología Clínica Consulta Terapéutica Hospital Vall d’Hebrón 2 meses 
FC EUM Farmacología Clínica Estudios Utilización 

de Medicamentos  
Parc de Salut Mar-IMIM 3 meses 

FC CEIC Farmacología Clínica CEIC / Comisión 
terapéutica 

Parc de Salut Mar-IMIM 6 meses 

*Opcional Rotación opcional  3 meses 
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5. LIBRO DEL RESIDENTE  
 
 

 
Existe una versión en papel provisional hasta que el libro en formato 
electrónico (IMASIS) incluya la parte específica de la especialidad. 
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6. MANUAL DEL RESIDENTE 
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7. ACTIVIDADES DEL SERVICIO 
 
 
 
 
 
 
 
    - Interconsultas                                           -   Pregrado 
    - Comisiones Hospitalarias                            -   Postgrado   
                                                                          Especialización  

                                                        -   Formación Continuada                                                                               
 
 
 

- Evaluación de  ensayos clínicos y proyectos de investigación para 
el comité ético de investigación clínica (CEIC PSMAR) 

- Ensayos clinicos Fases I-II. 
- Solicitud de ayudas de investigación. 
- Registro en bases de datos (clinicaltrials.gov) 
- Trámites con la Agencia Española de Medicamentos y Productos 

Sanitarios (AEMPS) 
 
 
 
 
 
 

• Grupo de Investigación en Farmacologia Integrada y Neurociencia de 
Sistemas (FINS) 

         http://www.imim.es/programesrecerca/neurociencies/grfh.html 

 
 

 

Actividades del Servicio 

Asistencial Docente 

Investigación  

http://www.imim.es/programesrecerca/neurociencies/grfh.html
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8. SESIONES Y PUBLICACIONES  
 
Sesiones  
 

• Sesiones del Servicio (Unidad de Investigación Clínica). Viernes de 
13,00 a 14,00 h cada 15 días. 

• Grupo de Investigación en Farmacología Integrada y Neurociencia de 
Sistemas (FINS). Jueves de 14,00 a 15,00 h cada 15 días. 

• Programa de Investigación en Neurociencias. Viernes de 13,00 a 
14,00 h cada 15 días. 

 
Publicaciones Recomendadas  
 
Libros 
 
- BAÑOS JE, FARRÉ M. Principios básicos de farmacología clínica. Las bases 
científicas de la utilización de medicamentos. Barcelona: Masson, 2002 
- CARRUTHERS SG, HOFMAN BB, MELMON KL, NIERENBERG DW. Melmon 
and Morell’s clinical pharmacology. Nova York McGraw-Hill, 2000 
- FLOREZ J, ARMIJO JA, MEDIAVILLA A. Farmacología Humana, 6ª 
ed.Barcelona: Masson 2014 
- GRAHAME-SMITH DG, ARONSON JK. Oxford textbook of clinical 
pharmacology and drug therapy. Oxford. Oxford University Press 2002. 
- BRUNTON LL, LAZO JS, PARKER KL eds. Goodman & Gilman. The 
Pharmacological Basis of Therapeutics. 12th ed. McGrawHill, New York 
2011. 
- SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FARMACOLOGÍA CLÍNICA. Manual del 
Residente de Farmacología Clínica. Madrid: Sociedad Española de 
Farmacología Clínica, 2002. 
- SPEIGHT TM, HOLFORD NHG. Avery's Drug Treatment, 4 th ed. Auckland: 
Adis, 1997. 
 
Revistas 
 

a) Revistas especializadas 
- ADDICTION 
- BRITISH JOURNAL OF CLINICAL PHARMACOLOGY 
- CLINICAL PHARMACOKINETICS 
- CLINICAL PHARMACOLOGY AND THERAPEUTICS 
- DRUG ALCOHOL DEPENDENCE 
- DRUG SAFETY 
- DRUGS 
- EUROPEAN JOURNAL OF CLINICAL PHARMACOLOGY 
- JOURNAL OF PHARMACOLOGY AND EXPERIMENTAL THERAPEUTICS 
- TRENDS IN PHARMACOLOGICAL SCIENCES 
 

b) Revistas Generales 
- The New England Journal of Medicine 
- The Journal of American Medical Association 
- The British Medical Journal 
- The Lancet 
- Annals of Internal Medicine 
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9. LINKS DE INTERES 
 
 
• Sociedad Española de Farmacología Clínica (SEFC) 

http://se-fc.org/gestor/presentacion.html  
 

 
 
• European Association for Clinical Pharmacology & Therapeutics 

http://www.eacpt.eu/ 
 

 
 
• Centro de información online de Medicamentos de la AEMPS 

http://www.aemps.gob.es/cima/fichasTecnicas.do?metodo=detalleFo
rm  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://se-fc.org/gestor/presentacion.html
http://www.eacpt.eu/
http://www.aemps.gob.es/cima/fichasTecnicas.do?metodo=detalleForm
http://www.aemps.gob.es/cima/fichasTecnicas.do?metodo=detalleForm
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• Portal de Ensayos Clínicos con Medicamentos 
https://ecm.aemps.es/ecm 
 

 
 

• Registro de los ensayos clínicos americano 
https://clinicaltrials.gov/ 

 

 

https://ecm.aemps.es/ecm
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